
LE PROGRAMME

LES OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES
ET TECHNIQUES

Des formateurs-experts, reconnus 
dans le secteur et avec une expérience dans

l'accompagnement

SUIVI   ET  ÉVALUATION DES
RÉSULTATS

COMPAGNON EN RÉNOVATION ÉNERGÉTIQUE
SPÉCIALISÉ EN ENVELOPPE DU BÂTIMENT

ÉQUIPE PÉDAGOGIQUE

Accueil des apprenants dans une salle dédiée 
Documents supports de formation projetés

Exposés théoriques
Etude de cas concrets

Mises en situation et travaux de groupe
Visites de chantiers et d'entreprises

Mise à disposition en ligne 
de documents supports 

Feuilles de présence
Mises en situation

Formulaires d'évaluation de la formation
Certificat de réalisation de l’action de formation

Des professionnels comprenant les enjeux de la rénovation
énergétique et capables de mettre en oeuvre un chantier de
rénovation énergétique sur l'enveloppe du bâtiment

Identifier les enjeux de la rénovation énergétique

Identifier les attentes du client et du responsable de chantier

Comprendre les principales étapes d'un chantier de rénovation

globale, les interfaces et le phasage des différentes opérations

Connaître et appliquer les techniques d’isolation des murs, toiture et

sols

Connaître et appliquer les techniques de pose et dépose des

menuiseries et fermetures extérieures

Maitriser les principes de l'étanchéité à l'air

Pouvoir évoluer en toute sécurité sur un chantier et être un acteur

pleinement impliqué dans la prévention des risques 

Être sensibilisé aux enjeux des transitions énergétique, écologique,

sociétale et numérique

PROFIL  DES STAGIAIRES

Personne attirée par les métiers du
bâtiment et de la rénovation énergétique

Expérience dans le bâtiment pas nécessaire mais
appétence pour le secteur indispensable
Entretien de motivation préalable à inscription
Test de positionnement effectué en amont de la
formation

PRÉ-REQUIS

DURÉE:  392  HEURES (56  JOURS)  
DONT 252  HEURES EN CENTRE ET  140  HEURES EN
ENTREPRISE

ENJEUX ET CONTEXTE
Positionnement et enjeux de la rénovation énergétique, enjeux de
transitions énergétique, écologique et sociétale et passage à l’action
Les métiers de la rénovation énergétique, l’approche chantier et gestion
des interfaces
Gestion des déchets de chantier

TRAVAILLER EN TOUTE SÉCURITÉ
Prévention des risques liés à l’activité physique et premiers secours en
milieu professionnel
Habilitations : échafaudage, électricité
Sensibilisation amiante

ISOLER L’ENVELOPPE
Les différentes techniques d’isolation des murs, des sols et de la toiture
Les techniques de pose et dépose de menuiseries et fermetures extérieures
La gestion de l'étanchéité à l'air
Les bases de la génie climatique

DEVENIR UN PROFESSIONNEL DE LA RÉNOVATION ÉNERGÉTIQUE
Maîtriser les bases de la communication 
Sensibilisation aux valeurs de la République, à l’éducation citoyenne et à la
prévention des violences sexuelles et sexistes et aux enjeux du numérique
Immersion de 4 semaines en situation de travail
Construire son projet professionnel et s'intégrer sur le marché de l'emploi

HABILITATIONS

SST
Electricité

Echafaudage
Amiante

éRE - 213 cours Victor Hugo - 33130 BEGLES

BTP CFA GIRONDE 
26 Av. du Port du Roy - 33290 BLANQUEFORT

CITY PRO
 9 Rue Dumont d'Urville, _  33300 BORDEAUX

LIEUX DE FORMATION

éRE - 2 chemin Bailloux 33140 VILLENAVE D'ORNON
SIRET : 900 955 964 00029 - N° NDA : 75331355833

Formation accessible aux demandeurs d’emploi, financée par la Région Nouvelle-Aquitaine  et rémunérée.
Type de rémunération possible :

Allocation de Retour à l’Emploi (ARE) selon la situation personnelle du stagiaire - Pôle Emploi (Contact : conseiller(ère) et référent(e)
rémunération

Allocation d'aide au retour à l'emploi formation (AREF) selon la situation personnelle du stagiaire - Région Nouvelle-Aquitaine (Contact : éRE)
Engagés dans une démarche d'inclusion, éRE a identifié un référent handicap pour accompagner et trouver des solutions individualisées.

éRE - 213 cours Victor HUGO 33130 BEGLES SIRET : 900 955 964 00052 - N° NDA : 75331355833

https://www.google.com/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0xd5529e58d286ac5:0xb641c3161f79b303?sa=X&ved=2ahUKEwj3p7OBidiDAxVTTqQEHWImAMYQ4kB6BAg7EAA
https://www.google.com/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0xd5528fa38bc4f1b:0xa6fce4c4389247df?sa=X&ved=2ahUKEwjWk_ivoN-DAxVVVqQEHV6wDlcQ4kB6BAgPEAA
https://www.google.com/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0xd5528fa38bc4f1b:0xa6fce4c4389247df?sa=X&ved=2ahUKEwjWk_ivoN-DAxVVVqQEHV6wDlcQ4kB6BAgPEAA
https://www.google.com/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0xd5528fa38bc4f1b:0xa6fce4c4389247df?sa=X&ved=2ahUKEwjWk_ivoN-DAxVVVqQEHV6wDlcQ4kB6BAgPEAA

